Forsag med bade altervin og
druesaft ved nadveren

Jeg vil foresld, at vi, gerne begyndende allerede fra
Palmesendag, har en preveperiode, hvor der ved nadveren -
ud over den traditionelle altervin — ogsa tilbydes druesaft
som alkoholfrit alternativ. Nedenfor folger bade teologiske,
pastorale og praktiske hensyn/overvejelser til

menighedsridets overvejelse.

Teologi
Nadveren er ikke et hvilket som helst miltid. Den er et af

kirkens to sakramenter og rekker dermed tilbage til Jesu
egne ord og handlinger. Ifolge evangelierne indstiftede Jesus
nadveren med bred og vin, og vin har derfor haft en central
plads i nadverfejringen. Vin er altsa ikke blot en tilfzldig
drik, men en del af traditionen og, ikke mindst, den
kropslige erfaring af nadveren: duften, smagen og
fornemmelsen af fest og fellesskab. For nogen er den
“brendende”/”stikkende” fornemmelse af vinen i halsen
vasentlig for en kropslig oplevelse af nadveren.

Ved indstiftelsesordene kan prasten kun holde én kalk frem.

Det er en helhedstznkning, der ligger bag indstiftelsen,



hvorfor saften ogsd, som stir pa bordet allerede, kan opfattes

som indstiftet ved Ordet - ogsi selvom den ikke er “berort”.

Pastoral/praktisk

Nadveren er ikke kun et fellesskabsmaltid, men ogsa et
festmaltid, hvor vi deler fellesskab med den opstandne
Kristus. Ligesom ved et festbord derhjemme er det normalt,
at vin har sin plads, ogsi selvom ikke alle velger at drikke
den. Men samtidig har vi jo alkoholfri alternativer, nir vi

holder fest eller inviterer gaster til middag.

Nutidens virkelighed spiller ogsd ind pa den kirkelige
praksis. Flere valger i dag alkohol fra, af helbredsmassige,
personlige eller sociale grunde. I Rennebzk er ogsi bern og
unge velkomne ved nadverbordet, hvilket kan kalde pa et
alkoholfrit alternativ. Hvis nadveren skal vaere et sted, hvor
alle uden videre kan deltage, kalder det altsd pi omtanke og

rummelighed.

Spergsmalet bliver derfor ikke enten-eller, men bade-og.
Hvordan kan vi bide tage bibelens vidnesbyrd om Jesu
Kristi nadverindstiftelse skertorsdag og traditionen alvorligt
og samtidig tage hensyn til dem, der har brug for et

alkoholfrit alternativ?

Mit forslag til en forsegsordning gir derfor ud pa felgende:



- Atviien periode (fra Palmesendag og til sidste
menighedsridsmede inden sommerferien) tilbyder
bide altervin og druesaft

- Vin fastholdes som den almindelige nadverdrik i
overensstemmelse med indstiftelsen og traditionen,
men der gives en tydelig mulighed for at valge
druesaft

- For at gore alternativet vardigt gives der ikke blot
“tarveligt saftevand” men rigtig druesaft

- Under meddelelser siger prasten, at man blot skal
markere med en hindbevagelse ved uddelingen, hvis
man ensker druesaft. Prasten har begge kalke i

henderne samtidig.

Preveperioden giver os mulighed for at hoste erfaringer og
lytte til menighedens oplevelser. Malet er ikke at gore
nadveren til et spergsmal om personlige preferencer, men at
varne om det hellige méltid som et sted, hvor sa mange som
muligt kan tage imod det, der gives: Jesus Kristus selv i bred

og vin. Eller i bred og druesaft.
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